LGIIET [y To livsprincipper til fremtiden

(Dette kopiark skal i konvolutten)

Forud for spillet Egnet? droftede I 10 forskellige livsprincipper og valgte i feellesskab fire. Nu
skal du for dig selv formulere to livsprincipper.

1. Formulér to livsprincipper, som du synes er vigtige at tage med sig i livet med andre men-
nesker. Hvis du har sveert ved at finde pa dine egne formuleringer, ma du gerne vaelge to af de
10 livsprincipper fra spillet. Noter dine livsprincipper herunder:

LIVSPRINCIP 1:

LIVSPRINCIP 2:

2. Se pa dine to livsprincipper og overvej, om de er styret af hab eller frygt. Er de fulde af habet
péa noget godt eller frygten for noget darligt. Seet kryds og noter dine overvejelser herunder.

LIVSPRINCIP 1: HAB: FRYGT:

LIVSPRINCIP 2: HAB: FRYGT:

3. Gem dine livsprincipper og overvejelser i din konvolut. Du skal bruge dem senere i forle-
bet, hvor du skal arbejde med hab som svar pa frygt for fremtiden.

KOPIARK . GAR DET HELE AD HELVEDE TIL? - ET PROJEKT OM FRYGT OG HAB



